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Arbeitsmedizin als Nebenfach für Studierende im B.Sc. Psychologie 
Studienjahr 2019/20 

 
 
Leitung: Dr. Thomas Muth, Dipl.-Psych. 
 
 
Anzahl an Studierenden: 12 pro Semester (je 6 Studierende pro Block). Ein Block findet in 
den SW 5-7 statt, der zweite in den SW 13-15. 
 
 
Beginn:  Nur zum WS  Zum WS oder zum SS möglich 
 
 
 
Beschreibung: 
Die Studierenden lernen die Auswirkung von Einflüssen der Arbeit und der nichtberuflichen 
Umwelt auf den Menschen kennen, ihre Risiken und Wechselwirkungen einschätzen. Sie  
verstehen die wesentlichen Grundlagen und Prinzipien von Prävention und sozialer Absiche-
rung im Bereich der Arbeit. Am Beispiel einzelner Organsysteme (z.B. Lunge) wird der Zu-
sammenhang zwischen Exposition und Erkrankung vertieft. 
 
Die Veranstaltungen der Epidemiologie zu den klinisch-epidemiologische Strategien, z.B. der 
Risikoabschätzung, bilden eine sinnvolle Ergänzung sozialwissenschaftlicher Methodenkennt-
nisse.  
 
In zwei weiteren empfohlenen Veranstaltungen behandeln Kollegen aus der Psychiatrie die 
wichtigen Themen „Affektive Störungen“ und „Rehabilitation bei Suchterkrankungen“ insbe-
sondere im Hinblick auf das Arbeitsleben. 
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Zu besuchende Lehrveranstaltungen im Studienblock „Mensch und Umwelt“ (SW 5-7 
oder SW 13-15): 
Titel Dozierende/r Termin Ort 

Veranstaltungen der Arbeitsmedizin und So-
zialmedizin (Vorlesungen1 + 3 Seminare) 

N.N. 
blockweise 

(17 UE) 

14.79 
HS Pathologie 
+ 
23.02.02.812 

Vorlesungen der Epidemiologie N.N. 
blockweise 

(4 UE) 
14.79 
HS Pathologie 

Vorlesungen der Psychiatrie N.N. 
blockweise 

(4 UE) 
14.79 
HS Pathologie 

 
 
Besonderheit bitte beachten:  
Jedes der drei Seminare (Woche 1: Lärm, Woche 2: Psychische Belastungen, Woche 3: Klini-
sche Arbeitsmedizin) wird an drei verschiedenen Terminen angeboten, um die Gruppengröße 
klein zu halten: 
 

• Di 15 –17 Uhr 
• Do 8 – 10 Uhr (in SW 5/6) und 10 – 12 Uhr (in SW 7) bzw. 8 – 10 Uhr (in SW 13/14)  

und 10 – 12 Uhr (in SW 15) 
• Do 15 – 17 Uhr 

 
An jedem der Seminartermine können zwei Nebenfachstudierende teilnehmen. Ausnahmen 
sind nach Rücksprache mit Dr. Muth möglich. 
 
 
Prüfungsmodalitäten:  
Mündliche Prüfung unbenotet in der Gruppe, auf besonderen Wunsch benotete Einzelprü-
fung (nach Absprache). 
Die Anmeldung zur Prüfung und die Absprache der Modalitäten erfolgt direkt bei Herrn Dr. 
Muth. 
 
 
Links:  
Vorlesungsplan Medizin 5. Studienjahr: 
 
http://www.medizin.hhu.de/studium-und-lehre/studiengaenge/medizin/lehrende/themen-und-
studienbloecke/q2/mensch-und-umwelt.html 

                                                        
1 Der Begriff Vorlesungen bezieht sich auf einzelne Termine, nicht auf eine über das gesamte Semester laufende 
Vorlesung. Alle Veranstaltungen finden innerhalb der drei oben angegebenen SW/Block statt. 
2 Im Falle der rechtzeitigen Inbetriebnahme finden die Veranstaltungen im „Trockenforschungsneubau“ 
(Medizinisches Forschungszentrum II) des UKD (am Haupteingang Moorenstraße) statt. 

http://www.medizin.hhu.de/studium-und-lehre/studiengaenge/medizin/lehrende/themen-und-studienbloecke/q2/mensch-und-umwelt.html
http://www.medizin.hhu.de/studium-und-lehre/studiengaenge/medizin/lehrende/themen-und-studienbloecke/q2/mensch-und-umwelt.html
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Hinweise:  
Zur Prüfungsvorbereitung wird neben den Vorlesungsunterlagen das Lehrbuch D. Nowak: 
„Arbeitsmedizin und klinische Umweltmedizin“ empfohlen. 
 
Alle Teilnehmenden werden gebeten, rechtzeitig vor ihrem Block zur Absprache der Details 
mit dem Ansprechpartner aus der Arbeitsmedizin und Sozialmedizin Kontakt aufzunehmen. 
 
Kontakt:  
Dr. Thomas Muth, Dipl.-Psych., MPH 
Institut für Arbeitsmedizin und Sozialmedizin 
Geb. 23.12.00 R 65 
Tel.: 0211 81 14996, Thomas.Muth@uni-duesseldorf.de 
 
 
 
Fragen zur Anmeldung sowie zur Administration richten Sie bitte an die Nebenfachbe-
auftragte:  
 
Dr. Katrin Lübke (Dipl.-Psych) 
Abteilung für Biologische Psychologie und Sozialpsychologie 
Institut für Experimentelle Psychologie 
Gebäude 23.02, Ebene 01, Raum 41 
 
psycho-nebenfach@hhu.de 
 
http://www.psycho.hhu.de/nebenfach 
 
 
Stand: 27.06.2019 
 

mailto:psycho-nebenfach@hhu.de
http://www.psycho.hhu.de/nebenfach


Wahlfachveranstaltungen im Block "Mensch und Umwelt"

Beginn: c.t. Montag 1 Dienstag 1 Mi Donnerstag 1 Freitag 1 Montag 2 Dienstag 2 Mi Donnerstag 2 Freitag 2 Montag 3 Dienstag 3 Mi Donnerstag 3 Freitag 3
SW 5 / 13 SW 5 / 13 SW 5 / 13 SW 5 / 13 SW 6 / 14 SW 6 / 14 SW 6 / 14 SW 6 / 14 SW 7 / 15 SW 7 / 15 SW 7 / 15 SW 7 / 15

8:00-9:00 Einführung / 
ArbMed

Arbeitsmedizin: 
Gesundheit im Ge- 

sundheitswesen
 Sozialmedizin: 

Arbeitsun-fähigkeit

9:00-10:00 Einführung / 
ArbMed

Arbeitsmedizin: 
Gesundheit im Ge- 

sundheitswesen

Sem: Pharma 
2x15 / Gastro 2 x 

15

Gesundheits-
ökonomie

Pharma Sem 
2x15 (S)

Gesundheits-
ökonomie

Arbeitsmedizin: 
Erkrankungen MS-

System

Pharma Sem 
2x15 (S)

10:00-11:00 Umweltmedizin 1 
Grundlagen

Arbeitsmedizin: 
Erkrankungen der 

Lunge

Psychiatrie: 
Affektive Störungen

Sem: Pharma 
2x15 / Gastro 2 x 

15
EPI   Psychiatrie: Reha 

Sucht
Pharma Sem 

2x15 (S)
Gesundheits-

ökonomie
Arbeitsmedizin:  

Haut
Pharma Sem 

2x15 (S)

11:00-12:00 Umweltmedizin 1 
Herz-Kreislauf

Arbeitsmedizin: 
Erkrankungen der 

Lunge

Psychiatrie: 
Affektive Störungen

Toxikologie: 
Risikobewertung EPI

Arbeitsmedizin:  
Gefährdungs-

beurteilung

  Psychiatrie: Reha 
Sucht

Rechtsmedizin: 
Rechte & Pflichten 

im PJ
Phoniatrie

Psychosomatik: 
Therapie chron. 

Schmerzen

Pharmakologie: 
Rezeptierung

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00 EPI Rechtsmedizin 30 / 
Epi 60 (S)

Gastroenterologie: 
Postexpositions- 

prophylaxe

Allgemeinmed  S1 
(6x15)

HNO: Allerg. 
Sinusitis

Rechtsmedizin 30 / 
Epi 60  (S)

Gastroenter.: 
Antibiotika      

Allgemeinmed  S2 
(6x15)

Umweltmedizin 3 
Haut

Rechtsmedizin 30 
/ Epi 60  (S)

Rechtsmedizin: 
Alkohol/Drogen 

Allgemeinmed  
S3 (6x15)

14:00-15:00 EPI Rechtsmedizin 30 / 
Epi 60 (S)

Humangenetik: 
Anlage-Umwelt

Allgemeinmed  S1 
(6x15)

HNO: Allerg. 
Sinusitis

Rechtsmedizin 30 / 
Epi 60  (S)

Gastroenter.: 
Klimawandel 

Allgemeinmed  S2 
(6x15)

Umweltmedizin 3 
Haut

Rechtsmedizin 30 
/ Epi 60  (S)

Rechtsmedizin: 
Alkohol/Drogen 

14:30: 
Abschlussrunde

15:00-16:00 HNO: 
Schwerhörigkeit

Umweltmedizin 2 
Atemwege

16:00-17:00 Umweltmedizin 2 
Atemwege

Anmerkung: Die Veranstaltungen in schwarzer Schrift sind Pflichtveranstaltungen. Veranstaltungen in grauer Schrift können bei Interesse gerne besucht werden.
Änderungen vorbehalten

Arbeitsmed. S3: 
Klinische 

Arbeitsmedizin

Arbeitsmed. S3: 
Klinische 

Arbeitsmedizin

Arbeitsmed. S3: 
Klinische 

Arbeitsmedizin

Arbeitsmedizin: 
Gefahrstoffe, 
Biomonitoring, 

Krebserkrankungen

Arbeitsmed. S1: 
Lärm

Arbeitsmed S1: 
Lärm

Arbeitsmed. S1: 
Lärm

Arbeitsmed. S2: 
Psychische 
Belastungen

Arbeitsmed. S2: 
Psychische 
Belastungen

Arbeitsmed. S2: 
Psychische 
Belastungen
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