
Vorlesungsverzeichnis JG 2020

Datum Referent
Universität 
Düsseldorf

Raum
UE Titel Bereich lt. 

PsychTh-APrV

02.10.2020
Fr.: 10:30 - 13:45 Uhr

3 Informationen, erstes Kennenlernen JG 2020 A1 

03.10.2020 Tag der deutschen Einheit

08. - 10.10.2020
Do.: 16:30 - 20:00 Uhr
Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 18:00 Uhr

24 Kennenlernen
Bildung von Kleingruppen

SE

12. - 24.10.2020 Herbstferien

30.10.2020 14:30 - 17:45 Uhr 4 Fallkonzept I: Beginn einer Psychotherapie, 
Gesprächsführung / Informationsgewinnung 

A4, B1, B2

06.11.2020 10:30 - 18:00 Uhr 8 Entspannungsverfahren B3, B5

20. - 21.11.2020 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Einführung in die stationäre PT unter Berücksichtigung
komplexer Störungsbilder wie u.a. Schizophrenie

A4, A11, B1, B2

27.11.2020 14:30 - 17:45 Uhr 4 Fallkonzept II: Beginn einer Psychotherapie,  
Gesprächsführung / Informationsgewinnung II

A4, B1, B2

04.12.2020 10:30 - 18:00 Uhr 8 Fallkonzept III: SKID, Störungsspezifische Diagnostik A4, B1

21.12.2020 - 06.01.2021  Weihnachtsferien

08. - 09.01.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Ressourcenaktivierung A2, B3

15.01.2021 10:30 - 17:45 Uhr 8 Therapiemotivation I A5, B6

22. - 23.01.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Medizinische Grundlagen / Psychopharmakologie A8

05. - 06.02.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 KVT bei affektiven Störungen A2, B3

11. - 15.02.2021  Karneval

19.02.2021 Fr. 14:30 - 19:45 Uhr Therapiemotivation II

05. - 06.03.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 VT-Methoden (Gruppentherapie) A6, B8

19. - 20.03.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Persönlichkeitsstörungen A2, B2

25. - 27.03 2021
Do: 12:30 - 18:00 Uhr
Fr: 09:30 - 18:00 Uhr
Sa: 09:30 - 14:00 Uhr

20 Fallkonzept III: Konsistenztheoretische Problemanalyse u. 
Therapieplanung

A4, B1

29.03. - 10.04.2021  Osterferien

16. - 17.04.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Posttraumatische Belastungsstörung A2, B3

23.-  24.04.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Beziehungsgestaltung I A5, B3, B6

01.05.2021 Tag d. Arbeit

07. - 08.05.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16
Emotional-instabile Persönlichkeitsstörung: DBT 

Einzeltherapie und Fertigkeitentraining (Skillstraining) in der 
Gruppe

A2, A9, B2, B3

11. - 12.06.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Soziale und Spezifische Phobie A2, B3

18. - 19.06.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Krisenintervention u. Suizidprophylaxe A11, B4

25. - 26.06 2021
Fr. 09:30 - 18:30 Uhr
Sa. 09:30 - 17:00 Uhr

18 Selbsterfahrung SE

02.07.2021 14:30 - 18:00 Uhr 4 Ethik in der Psychotherapie A11

05.07. - 17.08.2021  Sommerferien

20. - 21.08.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Schizophrenie II A2, A7, B3, B8

27.08.2021 10:30 - 18:00 Uhr 8 Tiefenpsychologische Verfahren A9

03.09.2021 13:00 - 19:45 Uhr 7 Abhängigkeitserkrankungen A2, B3

17. - 18.09.2021 Fr. 09:30 - 18:30 Uhr
Sa. 09:30 - 17:00 Uhr

18 Biografisch orientierte Selbsterfahrung I SE

12:00 - 14:00 Uhr 2 Informationen Einführung praktische Ausbildung A10, B2

14:30 - 17:45 Uhr 4 Übung zur Falldokumentation A10

01. - 02.10.2021 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Panikstörung und Agoraphobie A2, B3

08.10.2021 14:30 - 19:45 Uhr 6 Fallkonzept IV:Problemanalyse u. Therapieplanung, Mikro- 
& Makroanalyse

B1

11. - 23.10.2021 Herbstferien 

29.10.2021 12:30 - 17:30 Uhr 6 Antragsverfahren der Krankenkassen A11

05. - 06.11.2021 Fr.: 10:30 - 19:30 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

20  VT-Methoden (Kognitive Techniken) I A9, B3, B5, B8

19. - 20.11.2021 Fr: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa: 09:30 - 18:30 Uhr 

16 VT-Methoden (Expositionsverfahren) B3, B5, B8

22.11.2021 Mo. 19:00 - 20:30 Uhr 2 Verlaufsdiagnostik A 4

27.11.2021 12:30 - 14:00 Uhr 2 Einführung ELEFANT

03.12.2021 12:30 Uhr - 17:45 Uhr 6 Beziehungsgestaltung II A5, B6

10.12.2021 10:30 - 18:00Uhr 8 Juristische Rahmenbedingungen A11

13.12.2021 Mo. 19:00 - 20:30 Uhr 2 Verlaufsdiagnostik II A 4

24.12.2021 - 06.01.2022  Weihnachtsferien

14.01.2022 14:30 - 18:45 Uhr 5 Einschätzung /
Umgang mit Suizidalität im ambulanten Rahmen

A11, B4

21.01.2022 11:00 - 20:00 Uhr 10  VT-Methoden (Kognitive Techniken) II A9, B3, B5, B8

28.01.2022 10:30 - 18:00 Uhr 8 Humanistische Verfahren A9

04.02.2022 15:00 - 17:30 Uhr 4 Geschichte der PT, 
Berufspolitische Perspektiven für PT 

A12

11.02.2022 10:30 - 19:30 Uhr 10 Familienorientierte Prävention A7, B8

24.02. - 28.02.2022 Karneval

11. - 12.03.2022 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Zwangsstörungen A2, B3

08.04.2022  08:30 - 17:30 Uhr 10 Psychische Störungen 
im Kindes- u. Jugendalter

B7

11. - 23.04.2022 Osterferien

29. - 30.04.2022 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Achtsamkeit A2, B3

06.05.2022 12:30 - 17:45 Uhr 6 Beziehungsgestaltung III 
(Schwierige Situationen in der PT)

A5, B6

13. - 14.05.2022 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Psychosomatische / Somatoforme Störungen A2, A8, B3

03.06.2022 10:30 - 18:00 Uhr 8 Behandlung der Insomnie A2, B3

04.06.2022 10:30 - 18:00 Uhr 8 Behandlung von Alpträumen A2, B3

24.06.2022 14:30 - 19:45 Uhr 6 Therapiemotivation III (Optimierung der Motiv.) B6

27.06. - 09.08.2022 Sommerferien

19.08.2022 14:30 - 18:00 Uhr 4  Fallkonzept V: Abschluss einer PT B2

26. - 27.08.2022 Fr. 09:30 - 18:30 Uhr
Sa. 09:30 - 15:15 Uhr

16 Biografisch orientierte Selbsterfahrung II SE

09. - 10.09.2022 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT) A2, B3

16.09.2022 10:30 - 18:00 Uhr 8 Praxisorganisation und Führung A11

04.10. - 15.10.2022 Herbstferien

28.10.2022 12:00 - 18:45 Uhr 7 Fallseminar B1, B2, B3, B4, 
B5, B6, B8

04.11.2022 12:00 - 18:45 Uhr 7 Fallseminar B1, B2, B3, B4, 
B5, B6, B8

18. - 19.11.2022 Fr. 14:30 - 19:45 Uhr
Sa. 09:30 - 18:30 Uhr

16 Essstörungen A2, B3

25.11.2022 12:30 - 19:00 Uhr 7 Fallsemianar B1, B2, B3, B4, 
B5, B6, B8

02.12.2022 12:30 - 19:00 Uhr 7 Fallseminar B1, B2, B3, B4, 
B5, B6, B8

09.12.2022 12:30 - 19:00 Uhr 7 Fallseminar B1, B2, B3, B4, 
B5, B6, B8

23.12.22 - 06.01.23 Weihnachtsferien

12. - 14.01.2023
Do. 09:30 - 18.30 Uhr
Fr. 09:30 - 18.30 Uhr
Sa. 09:30 - 13:00 Uhr

24 Reflektion der eigenen Entwicklung & Abschluss SE SE

20.01.2023 12:00 - 18:45 Uhr 7 Fallseminar B1, B2, B3, B4, 
B5, B6, B8

27. - 28.01.2023 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Neuropsychologische Verfahren A7, B1

03.02.2023 10:30 - 18:00 Uhr 8 Trauerarbeit A2, B3

16. - 20.02.2023 Karneval

24.02.2023 10:30 - 18:00 Uhr 8 Schematherapie A2, B3

31.03.2023 12:30 -17:45 Uhr 6 Einführung in die systemische Therapie A9

03. - 15.04.2023 Osterferien

21. - 22.04.2023
Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Diagnostik & Therapie sexueller Störungen A2,B3

05. - 06.05.2023 Fr.: 14:30 - 19:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr

16 Hypnoseverfahren A2, B3

02. - 03.06.2023 Fr.: 14:30 - 18:45 Uhr
Sa.: 09:30 - 13:45 Uhr

12  Prüfungsvorbereitung- nur für Prüflinge - alle Bereiche

09.06.2023 10:30 - 18:00 Uhr 8 Schmerzstörungen A2, B3

16.06.2023 09:30 - 12:45 Uhr 4 Prüfungssimulation Herbst 2023
- nur für Prüflinge -

alle Bereiche

22.06. - 04.08.2023 Sommerferien

Basiseminare                               
Schwerpunktveranstaltungen
Selbsterfahrungsseminare
Fallseminare
Mastersymposium

Sonstiges

1. Semester
    WiSe 2020/21

24.09.2021

2. Semester
SoSe 2021

3. Semester
WiSe 2021/22

5. Semester
WiSe 2022/23

4. Semester
SoSe 2022

6. Semester
SoSe 2023

Stand: 27.04.2023


